
 

31º Congreso Uruguayo de Cardiología 2015 

“De la Prevención a la intervención” 

 

Estimados amigos y colegas: 

Del domingo 29 de noviembre al martes 1 de diciembre tanto la Sociedad Uruguaya de 
Cardiología como todos aquellos profesionales involucrados en la salud cardiovascular 
enfrentan el desafío de llevar adelante el 31º Congreso Uruguayo de Cardiología 
conjuntamente con las VII Jornadas Rioplatense de Cardiología, las XVI Jornadas de 
Enfermería en Cardiología y el XXII Encuentro de Neumocardiólogos. 

Recorreremos los tópicos más relevantes de la salud cardiovascular abarcando desde 
una actualización de aquello que enfrentan la mayoría de los clínicos en su diario 
quehacer, hasta una actualización de los procedimientos de intervención en las patologías 
cardiovasculares más relevantes. 

A modo de apretadísimo resumen y a cuenta de mayor información, enumeramos algunos 
de los temas que serán abordados: 

  

 Estenosis valvular aórtica 

 Insuficiencia mitral 

 Cardiopatía isquémica estable 

 Síndromes coronarios agudos 

 Hipertensión Arterial 

 Manejo de los lípidos en cardiología 

 Actividad física y cardiología 

 TEP y enfermedad tromboembólica 

 Fibrilación auricular 

 Manejo práctico del ACV 

 Insuficiencia cardíaca 

 Utilidad de las nuevas técnicas de imagen 

 Patología de la aorta 

 Síncope 



 

Abordaremos estos temas con un enfoque dinámico y variado, con el objetivo de lograr la 
participación activa de los congresistas. 

Incentivaremos la interrelación con especialidades vinculadas a la cardiología contando 
con la participación de colegas de referencia en el área de la medicina interna, la 
neurología y la medicina intensiva. 

Como es habitual, como actividad pre-congreso se realizará un Curso de Educación 
Médica Continua, que este año versará sobre “Insuficiencia Cardíaca Avanzada: opciones 
terapéuticas más allá del tratamiento farmacológico”; el mismo será coordinado por el Dr. 
Gustavo Vignolo. 

Más allá de nuestros distinguidos expertos locales y regionales contaremos con figuras de 
la talla internacional de los Profesores Sidney C. Smith, Mariell Gessup, Mario García, 
Barry Franklin y Thomas Allison, de EEUU; Carlos Mestres, Andrés Iñiguez, Jóse R. 
González Juanatey, de España; y Angello Auricchio de Suiza.  

Por primera vez en la historia de nuestro Congreso se realizarán sesiones conjuntas de 
nuestra Sociedad con la Sociedad Europea de Cardiología (ESC), y con la Sociedad 
Española de Cardiología (SEC). Este hecho marca un mojón histórico en las relaciones 
científicas con el viejo continente.  

También volveremos a llevar a cabo las mesas conjuntas con la Sociedad Sudamericana 
de Cardiología, SOLACI, SOLAECE y con la Federación Argentina de Cardiología (FAC). 

Paralelamente se desarrollarán como es habitual las actividades de los diferentes Comités 
de la SUC. 

Este año tendremos nuevamente dos opciones de concurso. Las CardiOlimpíadas, 
competencia por equipos, dentro de las “VI Jornadas Rioplatense de Cardiólogos en 
Formación”, y un concurso de participación individual  sobre diferentes tópicos clínicos 
valorados con imágenes. 

Al igual que el año pasado, el Comité Científico  seleccionará  los 7 mejores Temas Libres 
presentados al congreso,  que serán luego evaluados y calificados para su premiación por 
un panel de expertos extranjeros.  

 

Estamos esperanzados que este Congreso sea de utilidad real para sus asistentes 
favoreciendo una mejora en la calidad de la atención de nuestros pacientes, que, en 
definitiva, son el fin último de nuestra atención. 

Los invitamos a participar y compartir con nosotros este importante emprendimiento. Los 
esperamos. 

 

 

 

Dr. Bernardo Layerle, FACC, FESC. 

Presidente del Comité Organizador del 31º Congreso Uruguayo de Cardiología 


